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Capitolul Unu

Abraham ne ureaza tuturor bun venit pe
Planeta Pamant

latd-va, asadar, traindu-va viata in trupul vostru
minunat, pe aceasta planetd magnifica si, cu toate cé nu este
prima zi cand va aflati aici, am dori sa va uram bun venit
pe Planeta Pamant.

Din moment ce v& aflati in acest loc de ceva timp, ar
putea parea neobisnuit cd va intampindm In acest moment,
insd o facem pentru c& vrem si vé ajutim s& dobanditi o
noud perspectivd asupra rastimpului acestei vieti, asupra
existentei voastre si a voastrd ingiva!

Avem o viziune clard a voastrd in timpul actualei
experiente de viat3, insd avem si posibilitatea de a face un
pas inapoi si de a va observa intr-un context mult mai larg
decét cel pe care-l puteti voi percepe din perspectiva curenta.
Este dorinta noastrd ca explicatiile noastre despre voi, in
contextul lor mai larg, sa va ajute si va dati seama de
perfectiunea acestui plan Etern de viata.

Stim c& nasterea voastra intr-un corp fizic pare sa fi fost
inceputul a ceea ce sunteti. Este, intrucatva, ca gi cum ati
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intra-intr-o 'sald de cinema si-ati-simti ca incepeti sa existati
odatd cu intrarea voastrd in sala aceea.

Ati putea sa replicati, din punctul vostru fizic de vedere,
ca patrunderea intr-o sala de cinema este ceva cu totul diferit
de faptul c& v-ati nascut in corpul vostru, ca bebelus, fiindca
atunci cand intrati in sald nu uitati ce vi s-a intdmplat inainte
de asta. V& aduceti aminte cine erati si ce faceati inainte de
a fi pasit induntru. Posedati un ascutit simt al continuitatii
despre ,inainte” sa fi intrat in sala de cinema, pentru ci are
legatura cu starea de ,a va afla in“ sala si cu ceea ce
L2urmeazd dupa“ ce va veti afla induntru. Cu alte cuvinte, nu
aveti impresia ca pentru voi a inceput o noua viata in
momentul in care ati intrat in sala de cinema.

Noi insa incercam sa va extindem putin perceptia, astfel
incat sa puteti incepe sa realizati ca atunci cdnd v-ati nascut
in corpul la care acum faceti referire ca fiind ,voi ingiva”,
ei bine, nu acela era ,,inceputul” vostru. Este dorinta noastra
de a retrezi in voi acel simt mai vast al continuitatii, pe
masura ce incepeti sa va aduceti aminte cine erati ,inainte”
de a intra in acest corp si, chiar mai mult, este dorinta
noastra aceea ca voi sa va permiteti voud insiva sa devenifi
acea Perspectiva Mai Ampla, concentrata in aici si acum,
dar amintindu-va cine-sunteti-in-realitate si de ce ati venit in
acest corp.

Ati putea, de asemenea, sa spuneti: ,Bine, dar spre
deosebire de ziua in care m-am nascut, atunci cand am intrat
in sala de cinema eram deja matur — puteam sa vorbesc,
sa merg si s& ma hranesc.” Cu toate cé intelegem foarte bine
de ce mica voastra dimensiune si imaturitatea fizica fac sa
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para ca abia atunci era inceputul vostru, ei bine, nu asa stau
lucrurile. Noul vostru corp si noul mediu oferd o noua
oportunitate unei Fiinte foarte intelepte si foarte batrane sd
continue sa se dezvolte in noi moduri.

Pe masura ce Perspectiva Mai Amplé a cine-suntefi-in-
realitate se trezeste in voi, aprecierea acestei experiente de
viatd se va imbunatati spectaculos. Privind viata pe Planeta
Piamant in acest context mai larg, temerile voastre se vor

diminua si setea voastra fireasca de viata va irupe in voi.

Valoarea increderii voastre

latd-ne, deci, aici, uitindu-ne la voi si la viata voastra
in contextul cel mai larg, incercand sa v-o explicdm din
perspectiva pe care o aveti voi in momentul de fata. Dar voi
nu va puteti vedea pe ,voi“ din perspectiva noastra... i,
bineinteles, atunci cand va veti vedea din perspectiva
noastré, explicatiile noastre nu vor mai fi, oricum, necesare.

In aceasta parte a cartii vom da expresie perspectivei
pe care o avem noi despre voi, dar si despre noi si despre
felul in care relationdm unii cu ceilalti. Nu putem sa
impunem punctul nostru de vedere asupra voastra. Totusi,
in timp ce cititi aceste cuvinte si reflectati asupra ansamblului
lor intr-o atitudine de incredere sau doar dorind s& le
intelegeti, vom inalta impreuna suficiente punti in timp ce
veti avansa in lectura paginilor acestei carti, incét atunci cand
veti intoarce si ultima fila veti fi in masura sa intelegeti si
sd ne impdrtasiti punctul de vedere - si asta nu deoarece
cuvintele noastre vor fi fost atat de puternice incét sa va fi
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transformat;” ci deoarece imbinarea dintre logica acestor
cuvinte si desfasurarea propriei voastre vieti va transforma
increderea sau speranta voastra in cunoastere.

Si ce minunata stare de a Fi... s& cunoasteti, cu absoluta
certitudine, existenta Fiintei voastre si motivul acestei
existente, sa ajungeti la deplina realizare a tot-ceea-ce-sunteti.
Dupa aceea, puteti continua ce ati venit sa faceti: s3 va traiti
viata care se desfdsoara la nesfarsit, in bucurie!

Aceasta fantastica Planeta
v-a entuziasmat

Desi ideea de a intra intr-un corp fizic nou pe Planeta
Pamant nu era, cu sigurantd, o idee noua pentru voi, aceasta
era una absolut stimulatoare, fiindca din perspectiva voastra
Non-Fizicd, anterioara nasterii fizice, ati inteles toate impli-
catiile acestei noi nagteri. Ati inteles mediul des&varsit si stabil
in care urmati sa va nasteti si ati simtit un entuziasm
nestavilit pentru diversitatea lui.

Ceea ce ati simtit cel mai intens a fost libertatea si
natura nelimitatd a acestui mediu. Frumusetea variata a
naturii fizice a planetei voastre v-a entuziasmat in timp ce
va anticipati venirea, dar ati fost infiorati si de frumusetea
diversitétii oamenilor si ideilor care vé asteptau. In niciun
moment din pregatirea voastra pentru noua intrare in acest
corp fizic nu v-ati simtit preocupat de perspectiva locuitorilor
planetei voastre. Nici mé&car o datd nu ati simtit nevoia sa
veniti aici ca sa-i indrumati, sa le aratati greselile pe care le

fac pe calea pe care si-au ales-o sau sa le corectati cursul
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vietii. Ati vazut planeta aceasta ca fiind plinad de diversitate,
constant schimbéatoare si perfecta; ati venit aici cu o
nerabdare greu de descris in cuvinte. Ca urmare a
perspectivei sigure si avantajoase din care veneati, nu ati fost
pusi in garda sau preocupati de intrarea voastra sau despre
ceea ce urma sa gasiti odata ce veti fi ajuns aici. In schimb,
ati stiut c& aveati in voi resurse nu numai pentru a face fata
noului mediu, ci si pentru a-i sonda expansiunea plina de
bucurie pe care o cautati dintotdeauna. latd-va aici, asadar,
si cu toate cd nu este ca si cum abia ati fi venit, tot ceea
ce ati citit inainte continua sa fie adevérat.

Este dorinta noastra, aceea de a va reda intelegerea
despre ceea ce s-a petrecut chiar inainte de a intra in acest
corp, pentru ca voi sa puteti acum experimenta aceasta
magnificd experientd de viatd in acest corp minunat, pe
aceastd splendidd planetd, in modul in care ati intentionat
sa faceti acest lucru.

Asadar, dragi prieteni, bun venit pe Planeta Pamant!

*kk



Capitolul Doi

Sa ne amintim de Tabloul Mai Mare

Cu toate ca abia asteptam sa ajungem in inima acestei
carti — care este o explicatie exhaustiva a fortei si valorii
emotiilor voastre, despre cum sa le intelegeti si cum sa
utilizati in mod eficient indrumarea pe care v-o ofera — este
nevoie sa va infatisdm mai intdi o perspectivd mai ampla
a naturii voastre Eterne.

Desi aceasta descriere a voastra ingiva va poate parea
straina la prima citire, pe masura ce veti fi patrunsi de ea
si o analizati in intregime, veti incepe sa simtiti ca recu-
noasteti aceasta perspectiva, fiindca la niveluri mai profunde
si mai ample ale Fiintei voastre deja stiti asta. Asa stéand
lucrurile, aceste cuvinte va vor ajuta sa va amintiti: Dupd
standardele voastre fizice, cand va definili experienfa in
termeni fizici, prin locuri existente in dimensiunea fizica si
altele de acelasi gen, este foarte probabil sa definiti mediul
Non-Fizic ca pe un Non-Loc. Dar chiar dacd Non-Fizicul
diferd de fizic sub numeroase aspecte si chiar dacéd nu-l puteti
percepe cu acuratete din perspectiva voastra fizica, el exista,
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este-real, este-vast-= si este"un-loc’ (sau, mai degraba, un
Non-Loc) de Energie Purd, Pozitiva.

[nainte de intrarea voastra in acest corp fizic erati
deplin lucizi si constienti in mediul Non-Fizic. Cu alte cuvinte,
cand erati acolo intelegeati c& sunteti voi ingivd in acelasi
mod in care vé& identificati in prezent ca fiind voi ingiva. Si
la fel cum va aflati in acest moment in corpul vostru fizic,
privind de acolo lumea din jurul vostru, traducénd ceea ce
simtiti prin intermediul propriei voastre perspective, si din
punctul vostru privilegiat de vedere Non-Fizic, traduceti tot
ceea ce experimentati din propria si patrunzatoarea voastra
perspectivd. Eul vostru Non-Fizic are o identitate care se
desfdsoara la infinit si prin care percepeti viata; iar din acest
punct de vedere, observati, ganditi, reflectati, cunoastefi si
simfifi.

Din acea perspectivda mai ampld, Non-Fizica deci, ati
venit in actualul corp fizic. Ati venit ca o extensie a Fiintei
de Energie Pura, Pozitiva care sunteti voi ingiva in Non-Fizic.
Si chiar daca v-ati ndscut si ati imbrdcat corpul si
personalitatea pe care voi si ceilalti o identificati prin a fi
voi insivd, acea Fiintd constientd care a existat in mediul
Non-Fizic continué s& existe acolo. In acelasi mod in care
cineva se gandeste la ceva, dar continud s existe separat
de ceea ce a gandit, Eul vostru Non-Fizic v-a gandit pe voi,
insd a rdmas separat de acest voi care a fost gandit. Altfel
spus, cand dati nastere unei idei continuati s& existati si dupa
aceea, putdnd da nastere unei noi idei.

Asadar, din perspectiva voastrd Non-Fizica, ati dat
nastere fiintei voastre din mediul fizic. Cand proiectia
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vibrationald a gandului, care s-a extins din Non-Fizic in fizic,
a convers cu acest corp fizic care a fost conceput si s-a
dezvoltat in pantecele mamei voastre, v-ati nascut. Deci ceea
ce la un moment dat a fost o idee, ceva gandit si imaginat,
s-a transformat acum in realitate fizica. Ideea de voi s-a
transformat acum in realitate fizicd, iar Eul vostru Non-Fizic
~ care a dat nastere ideii — rdméane focalizat in Non-Fizic,
si asta fiindca prin nasterea voastra fizica el s-a extins inca
si mai mult.

Care va sa zici, acum nu numai ca Eul vostru Non-Fizic
s-a extins, dar beneficiati si de doud puternice perspective:
perspectiva voastra fizici si perspectiva voastra Non-Fizica.
Si nimic nu va fi niciodatd mai important pentru vreuna dintre
aceste doud minunate perspective decét relatia dintre ele.

Tot ceea ce traiti are legatura cu perspectivele voastre
fizicd si Non-Fizica si cu modul in care interactioneaza una
cu cealaltd. Motivul pentru care scriem aceasta carte este
acela cd vrem sd va ajutam s& intelegeti ca doar prin,
descoperirea uluitoarei forte a propriilor voastre emotii —
atunci si numai atunci — veti putea intelege cu claritate relatia
pe care o aveti cu Eul vostru Non-Fizic.

Relatia cu Fiinfa voastré Interioara

Acum, pe masura ce definim si descriem aceste doud
aspecte importante ale voastre, mai degraba decét sa ne
referim la ele prin voi si Voi, va fi mai explicit daca ne vom
referi la eul vostru fizic prin voi si la aspectul vostru Non-
Fizic prin Fiinfa Interioard. Ati putea denumi Fiinfa voastra



